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CL 1
Uvodné ustanovenia

Prevadzkovy poriadok ubytovacej &asti Zariadenia pre seniorov a Specializovaného

zariadenia socialnych sluzieb pri Atrium n. o. PreSov upravuje podmienky ubytovacej
¢asti zariadenia, stanovuje zasady bezpeénosti a ochrany zdravia ubytovanych

a zamestnancov, spdsob skladovania, manipulacie a frekvenciu bezného celkového

upratovania, postupy pri dezinfekcii a spésob odstranenia tuhého odpadu.

cr

Identifikac¢né Gdaje prevadzkovatela

Néazov a adresa prevadzky: Zariadenie pre seniorov a Specializované zariadenie
Dilongova 7366/15, 080 01 PreSov

Obchodné meno prevadzkovatela: Atrium n. o. PreSov

sidlo prevadzkovatela: Horarska 61, 080 01 PreSov
ICO: 45745692

DIC: 2120055003

Zodpovedny veduci: Mgr. Adriana Gmitterova
Telefonicky kontakt: 0905 184 029

e-mail: atrium.nc@gmail.com

CL
Druh a spdsob poskytovania sluZieb

Druh poskytovanych sluZieb:

- Zariadenie pre seniorov, v ktorom sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe,
ktora dovisila déchodkovy vek a je odkadzana na pomoc inej fyzickej osoby
a jej stupef odkazanosti je najmenej IV podla zakona o socidlnych sluzbach.
(socialnu sluZbu poskytujeme celorocné)

- Specializované zariadenie , v ktorom sa poskytuje socialna sluzba fyzickej
osobe, ktora je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby, jej stupen odkazanosti
je najmenej V podla zédkona o socialnych sluzbach a ma zdravotne
postihnutie, ktorym je najma Parkinskova choroba, Alzheimerova choroba
a demencia rézneho typu etiologie.

(socialnu sluzbu poskytujeme celoroéne)

Celkova kapacita ubytovacej Casti zariadenia je 40 prijimatelov sociédlnej sluzby. Z toho
18 prijimatelov st prijimatelmi Zariadenia pre seniorov (dalej len ZpS) a 22
prijimatefov su prijimateimi Specializovaného zariadenia (d'alej len SZ).

Uvedené prevadzky socialnych sluZieb budu zabezpefovat socialnu sluZzbu v novo-
rekonéiruovane] a nadstavenej 3-podlaznej budove na ulici Dilongova 7366/15, v
PreSove. Budova je zabezpedena bezbariérovym vstupom a v interiéry su podlazia
prepojené ‘vytahom.



Na prizemi zariadenia je vstupna hala srecepciou vo vymere 50,60 m2; Styri
kancelarie pre riaditela, socidlneho pracovnika, administrativu a sestru v ZSS:
ordinacia — miestnost' pre lekara s umyvadiom (13.50m2); sklad gistej bielizne (9,13
mZ2), sklad Spinavej bielizne (3,60 m2) a sezdnne oble¢enie bude bide uloZené pod
schodiskovy priestor (9,85 m2); sklad pomécok (4,47 m2) a technicka miestnost
(10,22 m2). Na prizemi budovy sa nachadza aj izolaéna izba s vlastnym socialnym
zazemim, toalety pre klientov ako aj jedna bezbariérova toaleta na chodbe. Toaleta
pre personal s vylevkou. Miestnost na umyvanie zdravotnickych pomécok (2,66m2).
Sucastou prizemia st Satne pre muZov a Zeny so zariadenim na osobnu hygienu.

V tejto Casti je jedalefl spojena so spologenskou miestnostou pre klientov vo vymere
109,65 m2, kde poCet miest na sedenie je 50 a je prepojena s terasou s vymerou 53,70
m2,

Zariadenie v prizemi budovy ma zriaden( kompletnu stravovaciu prevadzku — kuchyiia
(36,90 m2) s prisludnym zézemim (sklady, kancelarske priestory a 3atiu pre
personal).

Na druhom a tretom podlaZ{ st umiestnené ubytovacie bunky s viastnym socialnym
zazemim pre prijimatelov socialnych sluzieb.

Na Il NP sU ubytovani 22 klientov SZ v 9 dvojldZkovych izbach (24,60 m2, 31.10 m2,
22,05 m2, 22,00 m2, 20,85 m2, 23,55 m2, 22,40 m2, 22,15 m2,22,60 m2), kazda izba
ma vlastné zariadenie osobnej hygieny (WC, sprcha a umyvadio rik) a 2 dvojlézkové
izby (22,85 m2 a 18,35 m2) so spoloénym zariadenim na osobnu hygienu.

Na tomto poschodi sa nachadza este miestnost pre opatrovateiky a sklad biologického
odpadu vybaveny s vylevku a umyvadlom rik.

Pre klientov || NP je zriadena spoloéenska miestnost s vymerou 42,05 m2.

Na [l NP su ubytovani 18 klientov ZpS v 7 dvojldZkovych izbach (22,05 m2, 22,10 m2,
20,80 m2, 23,50 m2, 22,40 m2, 22,15 m2, 22,66 m2), kaZzda izba ma vlastné zariadenie
osobnej hygieny (WC, sprcha a umyvadlo ruk) a 2 dvojlidzkové izby (22,90 m2 a 18,30
m2) so spoloénym zariadenim na osobn( hygienu. Na [l podlaZi je v dispozicii
miestnost pre opatrovatelky a sklad biologického odpadu vybaveny s vylevku
a umyvadlom ruKk.

Piny pocet ubytovacich izieb je 20. Kazda izba je vybavena 16Zkom, noénym stolikom,
dvojdverovou skrifiou na odkladanie osobnych veci ubytovaného, stolikmi a stolickami.
Kazda izba ma internetovti a televiznu pripojku.

Celkovy pocet klientov je 40, pocet zamestnancov je 30 na trojzmennt prevadzku,
z toho v stravovacej ¢asti 4.

Ci. Iv

Podmienky prevadzky a zasady ochrany zdravia navitevnikov a zamestnancov
zariadenia

Vsetci zamestnanci maju k dispozicii miestnost na prezliekanie a odkladanie
osobnych veci. Zariadenie disponuje s tymito priestormi osobitne pre Zeny a muzov.



A kaZzda $&atha ma svoje socialne zazemie so sprchovacim kutom, toaletou
a umyvadlom.

Povinnost’ zamestnancov:

- dodrziavat zasady osobnej hygieny,

- absolvovat vstupnu lekarsku prehliadku,

- pred vstupom na pracovisko musia mat €isty pracovny odev, pracovnu obuyv
a pracovné ochranné pomdcky,

- na pracovisku nemézu vstupovat pod vplyvom alkoholu alebo inych omamnych
latok,

- dodrziavat zasady bezpetnosti a ochrany zdravia pri praci a ochrany pred
poZiarmi v oblasti svojej pdsobnosti,

- dodrziavat potrebné opatrenia proti vzniku nozokominalnych nakaz,
Specifickych poskodeni zdravia z prace, vratane profesionalnych infekcnych
ochoreni.

Povinnost’ prevadzkovatela:

- zabezpedovat udrZiavanie prostredia zariadenia v Cistote,

- vytvarat podmienky zabezpecujice minimalne zakladny Standard byvania,

- prijimatelov ubytovavat s prihliadnutim na osobitosti ich povéh a individualne
potreby,

- vykonavat opatrenia na zaistenie BOZP,

- poskytovat zamestnancom osobné ochranné pomdcky,

- vykonavat pravidelnu kontrolu BOZP a dodrziavanie hygienickych predpisov.

CLV
Zasobovanie zariadenia pitnou vodou, teplou uzitkovou vodou,
odkanalizovanie

Objekt je zasobovany pitnou vodou z verejného zdroja pitnej vody.
Odkanalizovanie objektu je rie§ene napojenym na verejnd kanalizaciu.

Tepla voda je zabezpecovana centralnym rozvodom z plynovej kotolne.
Cely objekt je vybaveny teplovodnym Ustrednym kiirenim z vlastnej plynovej kotolne.

Véetky priestory zariadenia st nefajéiarske. Zakaz fajéenia a ochrana zdravia
nefajCiarov s oznamene pri vstupe do budovy.

GlL. VI

Spdsob skladovania a manipulacie s postelnou bieliziou a frekvencia jej
vymeny

Zariadenie je vybavené dostatoénym mnoZstvom d&istej (vypranej, vyZehlenej)
bielizne, primerane 16Zkovej kapacite zariadenia.

Gista bielizefi je uskladnena zasadne oddelene od pouZite] bielizne. Cista bielizefi je
uskladnena v priestore na cistl bielizen, ktora sa nachadza na prizemi budovy a je
vyznacena ako miestnost na istu bielizen.



Pri manipulacii s bieliziiou nedochadza k vzajomnému styku Gistej a 8pinavej bielizne
ani k ich vzajomnej zamene.

Pouzita (znecistena) bielizef sa skladuje v na to uréenych uzatvératefnych ko$och.
Skladovanie Spinavej bielizne je vo vyClenenom priestore na prizemi budovy, ktory je
oznaceni ako miestnost na Spinavu bielizen.

Pranie a Zehlenie Spinavej bielizne je zabezpetené prostrednictvom obecného
podniku Jedlova (v prilohe predioZena zmluva s podnikom). Spinava bielizefi sa zo zariadenia
odvaza v prepravnych nadobach kazdy druhy den. Cista bielizefi sa privaza
v uzatvorenych nadobach, z kterych sa potom uklada do miestnosti na Cistd bielizef
Lozkoviny (vankuse, paplony, deky) st udrziavané v Gistote. Znedistené 16zkoviny sa
dékladne gistia a peru podla odpori&ania vyrobcu.

Vymena postelnej bielizne sa uskutoénuje podfa potreby, avSak najmenej raz za dva
tyZzdne a pri zmene ubytovaného. Vymena prikryvok na postele sa uskutoéiuje podfa
potreby, aviak najmenej raz za mesiac.

S Cistou a Spinavou bieliziiou manipuluje opatrovatelsky personal.

SL vl

Spodsob a frekvencia bezného upratovania a celkového upratovania
ubytovacieho zariadenia

Bezneé upratovanie v zariadeni je realizované denne vo v8etkych priestoroch budovy.,
Spoloéné priestory sa umyvaji 3 x denne.

Celkove upratovanie spoc€iva v umyvani dveri, okien, svietidiel a pod. je realizované
Styri krat do roka.

Vyprasenie matracov je realizované jeden krat ro¢ne.

Mafba stien a stropov su realizované podfa potreby, avSak najmenej dva krat do
roka.

Dezinfekéné pripravky a Cistiace prostriedky su uloZené v priestoroch ur¢enych na to,
kde su umiestnene aj tzv. vylevky.

Upratovanie, dezinfekcia a malba zariadenia zabezpeduju upratovacky a Udrzbar
zariadenia pod vedenim koordinatora prevadzkového timu.
Pouzivane Cistiace prostriedky:

CL. Vil
Postup pri dezinfekcii a jej frekvencia v zariadeniach na osobnu hygienu

Zariadenia na osobnu hygienu sa dezinfikuji podla potreby a minimalne raz denne

dezinfekEnymi prostriedkami — Domestos, Savo, Chloramin 5P, Clorox, Larin a pod.
(dezinfekcia sa pravidelne strieda)

Zamestnanci pri aplikacii dezinfek&ného prostriedku postupuji podfa navodu na
pouzitie uvedeného na obale pouzivaného prostriedku.

Povinne dodrzuju spdsob nanadania a koncentraciu a dobu péscbenia.

Prva pomoc pri eventuainom zasiahnuti je realizovana v silade s ndvodom.

Zamestnanci, ktori vykonavaju dezinfekciu a sanitaciu st povinny pouzivat' pridelené
ochranné pomdcky a dodrZiavat zasady bezpetnosti a ochrany zdravia pri praci.



Zodpovednd osoba za uvedené ¢innosti je koordinatorka ekonomicko-
prevadzkoveho timu a vykonévaju ju upratovacky a zdravotnicky personal.

ClL IX
Postup pri zabezpecéeni ni¢enia Zivocidnych $kodcov

NiCenie zivociSnych Skodcov (deratizdcia, dezinsekcia) v prevadzkovych priestoroch
je zabezpelené firmou Asanarates — KosSice, ktora je opravnena na tito pracu.

Cl. X
Spoésob odstranovania tuhého odpadu, frekvencia vyprazdiiovania odpadovych
nadob, ich ¢istenie a dezinfekcia

V zariadeni sa odpad triedi na bezny pevny komunaliny odpad, biologicky odpad

a nebezpetny odpad.

Vznikajuci komunalny odpad pocas prevadzky je zhromazdovany do odpadovych,
fahko umyvatelnych a dezinfikovatelnych nadob, ktoré st opatrené jednorazovymi
PVC vreckami.

PocCas upratovania st odpadové nadoby pravidelne denne vyprazdiiované.
Tuhy odpad sa odklada do velkoobjemovych kontajnerov.

Odvoz komunalneho odpadu je zabezpedovany Technickymi sluzbami mesta
Presov. Odvoz odpadu je realizovany podla harmonogramu zabezpedeny zo strany
podniku.

Odvoz a likvidacia biclogického odpadu je zabezpectovany prostrednictvom
spolo¢nosti ESPIK - PreSov — 1x tyZdenne.

Likvidacia nebezpecného odpadu je zabezpeteny spoloénostou Fecupral PreSov —
podfa potreby.
CL XI
VSeobecné ustanovenia

Tento ,Prevadzkovy poriadok — ubytovacia &ast” je zavazny pre vsetkych
zamestnancov Atrium n. o. , Presov.

Kontorlou plnenia ustanoveni ,Prevadzkového poriadku — ubytovacia ¢ast” ubytovacej
¢asti zariadenia st nadriadeni zamestnanci — koordinatori.

Vsetct zamestnanci Atrium n. o. , PreSov, st oboznameni s uvedenym predpisom.

.Prevadzkovy poriadok — ubytovacia ¢ast” je spristupneny na vhodnom a viditelnom
mieste.

Tento predpis sa stava uéinny diiom schvaleai RUVZ v Predove.

Spracoval: PhDr. S. Poptrajanovski PhD. /
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