awt’'ss

Sanwre”
- w 4
‘ l:Y:S '

ATRIUM

Manus8l pre p
prij2?mateOa so
zari aden?

/[ zhrnuti e d

Zari adeni e pre seni

Gpeciali z

ovan
Dukl i anska 2263

Or ov
Dukl i anska 653/ 25,

a Gpe



D1l egite kontakty, meng8 a

Atrium Svidn?2k, . .
Dukl i anska 653/ 25, 089 01 Svidn2k
Tel.: 054/75 248 94

E-mail: atrium.no@gmail.com
We b . str 8nka: www. atriumno. sk

Gt atut 8§rny Mgr8.stAdpic&na Gmitterovs

Ri adi t e O BharrSivko ®optmajandvski, PhD.



Pracovn2]| ka pre prvli kontakt

Soci 8l na pradMgvn2|Miaosl ava Bali ginovs§
Tel.: (+421) 951 655 525
| 2 sl o al:Br16:00é0d. /pracovn®dni/

T2 m Zari adeni a
Dukl i anska 653/

Qopreec i sadd niizoorvoavn ®&h o zar i ade |
25, 089 01 Svidn2k

T2 ml 2 dlergk.a:Moni ka Pust §
Tel: (+421) 940 948 683
| 2 sl o al:80-16:00d0d. /pracovn®dni/

T2m Gpecializovan®ho zariadeni a
Duklianska 2263/ 26, 089 01 Svidn?2?Kk

T2 ml 2 dMdgrk.a:Jana Slivkov§g

Tel: (+421) 940 948 681

| 2 sl o al:Br16:00é0d. /pracovn®dni/

T2 ml 2 dRehrkra.: | vana JesenskS§

Tel: (+421) 940 948 680

| 2 sl o alk:Br16:00é0d. /pracovn®dni/

Zariadenie pre seniorov a Gpecializovan® zari .
Duklianska 653/25, 089 01 Svidnz2k

Sestra: M§ri a Suchani| ovs§g
Tel: (+421) 940 948 684
| 2sl o akt2zvne 24 hod2n denne

Gpecializovan® zariadenie
Duklianska 2263/ 26, 089 01 Svidn2k
Sestra: Em2 1 i a Cauner ov§

Tel: (+421) 940 948 682
| 2sl o akt2vne 24 hod2?n denne

T2m ekonomi cko prev8dzkovl
T2 ml 2 dMgrk.a:Anna Ol ej 8rov§

Tel: (+421) 54 75 248 94

| 2 sl o alk:Br16:00éo0d. /pracovn®dni/
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Cenn2k za soci 8l nu slughbu



Postup prijatia prij2mateOa so

V s% ade s noveliz8ciou z8kona | . 448/ 2008
Zmena vykon8vani a posudkovej |l i nnost.i a Vyh
odk8zanosti na soci 8l nu slugbu. Prg8§voplatnl

Yar adom ,prs8Saceei 81 nych vec? a rodi ny nahr 8dza

vygadovan® pr8voplatn® rozhodnutie o odk§8zan
T

odk8zanosti na soci 8l nu slugbu, ktor bol pod
obcou alebuaempngg mel kom v rozsahu sSvojej ptso
Yapr avy.

Konanie o vydanie jednotn®ho integrovan®ho |

poskytoXamiVaden? pgae Bza&lInd ma owlaa zt8rk®hmalepodnet u
org8nu al ebo p2somneyy da mideo sitnt e/ racsvt anr Gham op 0 S L
brade pr 8ce, s orcod8ilnmyy cfho dv@ac 2t raval ®ho pobytu
jednotnlT integrovanl posudok, na z8klade kto
pr2spevky a soci 8l ne slugby m&8 oblan n8rok a

zabezpel en8 soci 8l na slugba.

Prij2mateO vypORa tlalivo o vydanie integro
soci 8l nych vec? a rodiny podOa miesta trval ®
zariadeni e, radi V&8m pom!geme a porad?2?meia ako
i ntegrovan®ho posudku o odkWBvzeadneons& it Inaa i sr&c ia8 |
dostupn® na bHrade pr8ce, soci 8l nych vec?2 a ro

(v |Saosctii§l ne vexDSvkyrodgiriaspev¥RegRaajn®o tpSrcisep e v

kompenz8ciu sZP, I ntegr ovald@i tpod snu®l kad oiga mMee mtgye)

webovej] avitmn@skkev sekci i domov > postup vybave
nagom z arpiraadceon2n2uk a prv®ho kontakt u. Gi adat eO
preukazuj %ce jehoek@rsdleawyhlahotdawti acv gdotpade
sa jedn8 o W astn?2ka konania s ment8l nym pos
dugevnou por ukinckowp,sy cth &l cagifckdk|m8ljezkapacity.
konania ¢giada o paWbddm® e,drlaivom@Ii® ¢ opsad rhonbuntTi e

opi s pracovnej |l i nnosti.


https://www.upsvr.gov.sk/socialne-veci-a-rodina.html?page_id=212
https://www.upsvr.gov.sk/social-affairs-and-family/socialne-veci.html?page_id=1121296
https://www.upsvr.gov.sk/social-affairs-and-family/socialne-veci/penazne-prispevky-na-kompenzaciu-tzp-a-posudkovych-cinnosti.html?page_id=1121417
https://www.upsvr.gov.sk/social-affairs-and-family/socialne-veci/penazne-prispevky-na-kompenzaciu-tzp-a-posudkovych-cinnosti.html?page_id=1121417

Vyp2san¥% ¢giadosS o vydanie jednotn®ho integr
slugbu je mogn® doruli S do podatredhyBardgavadu p
pracovi sko Svi dCre2nk r BAnad8&28011pr DB &d nlel apSovgitdc
spom2nany adresu /resp. na pr2slugni BDrad pr &
trval ®ho bydliska ¢giadateOal . PodotT kame, g e
jednot n®ho Il ntegrovan®ho posudku odk8zanost.
podp2 san§ ¢giadateOom (t.j. oblanom, ktorl o pos
ge je oblan pozbavenl splsobilosti na pr8vne

opatrovn2k (v tomto pr2pade je nevyhnutn® d«

sptsobilosti oblana na pr8vne Ykony ako aj k-p
vzhOadom na svoj zdravotnl stav nem!ge s8&8m p
posudku, m:ge t¥Wto giadosS za oblana pdaep?sa
potvrdenia ogetruj »ceho | ek8r £od krdl eproima 2 mit\veg@m

posudku je soci 8l ny posudok, alepg€eskpwydposno®b& konz:

rozpor medzi soci 8l nym posudkom a | ek8rskym p:
Z8kon urluje, ge v jednoduchTch veciach, n
podkl adov predlogenich % astn2kom konani a, S

T

ostatnlch pr2padoch je spr&8vny org8n povinn
konania. Ak vzhOadom na povahu veci nem!ge sprsg8vny
vety, mitge odvolac2 org8n predOgi S lehotu pre

orgs8n %l astn2?ka konania s uveden?m d*vodov upc

Ysastn2kovi konania a subjektu, ktorl podal p
jednotn®ho integrovan®ho posudku bude %l astn?
O mognost.i vyhotovenia preukazu fyzickej 0s ok

tont o preukazu so sprievodcom, vyhotovenia park
zdravotnim postihnut2m a 0 mognost.i upl at ne
kompenz8ciu soci 88l nych d!sledkov Sagk®ho zdr e
soci 8l myyawgi eb. |l ntegrovanl posudok na soci 8§l
vykonateOnosS po tridsiatich dRoch od dorul en
m§8 oblan mognosS vzdaS sa pr8&va na odvol ani
nadobudn¥%uSatpn@sy®pvo chv2li, ako sa oblan odv

jebstredie pr8ce, rodiny.ci 8l nych vec?2 a



N§sl edne, ak bude maS fyzick§8 osoba z8ujem o

slugZarivaden?2 pmlejeseoni RuopogiadaS podOa trva

soci 8l nych slugieb Mest sk®ho Yar adu al ebo 1
ozabezmale soci 8l nperjS§veplugtoyl ms i ntegrovanim p
neodmysliteOnou pr2lohou. U fyzickej osoby, k

soci 8l nej slugby v zari aden? pr e seniorov p
predloggnioean®he posudku k ¢giadosti o zabezpe

slugby nevygaduj e.

Obl an, ktorBveoepastmi integodk@8mhnpssudpopé soc
m8 l i st 0 zabezpel en? na soci 8l nnu sl ugbu (
VbCapogiada o poskytovanie soci 8l nych slugiehb
voOn®ho miesta sa dohowanememdnerngdmapeOosmti m
dokumenty, ktor® s¥% potrebn® k n8stupu prij?2 ma

slugb8ch a o zmene a doplnen? z8kona |n2 455
(givnostenskl z8kon) v znen2? neskorg2ch predp
V pr2pade, ge voOn® miesto nem§me, obl ana s

| akat eOov na z8kl ade ( quiveeddesd adend ekl da@dowpwor ad

umi estnenie, pr8&voplatnl integrovanl posudok)

N8stup do zariadenia | e mognl aj ako samopl

horeuveden® administrat2vne Ykony.

A Kroky pri n8stupe do zari a
Vgetky n8legitosti spojen® s k onk
zariadeni a [ Zari adeni e pr e bo G
zariadeni e/ v prev8dzke Atri n. 0
stretnut ? S pr ac ovn MprkMieslayou v

Bal i gi nfokvoonut akty s% v | ast.i 1t akt

atelef - -nne | 2sl a



Atri um Svidn?2k, n. O .

Prev8dzka soci 8l nych slugieb gt ynraogcehj to?rngoav
veden2m t2ml2deri ek.

T2m pre Zari adenGpeecpirael iszeorviaonr@ vz aar i adeni e
t2m pre Gpecializovan® zta2rm aodgei e ov/aNael Gesjk ej «

aekonomicko-pr evs8§dzkovIl t2m.

T2m Zari adeni a Qpreecisad niizoorvoavn ®h o zar i ade |
653/25:

T2 ml 2 denrgk.a Moni,MBA Runsggtt§ ukt or ka s o cAl 8elnnae jD urce§hraob

Kapacita t2mu je 40 prij2maza@oadenti pPlreejs e
prij2mateOom sowgipSlcniegl i gbvugbhymazari aden? 2 4
slugby. Zariadeni e pr edruboempiodr awy?2 jve buwmioe®t mar

653/25agpeci ali zovan® zari pdemime pjoscthadpr2zemn?









T2mpeciali zovan®ho zariadeni a, Dukl i an:¢

T2 ml 2 dMgrk.a Jana S| ilvrkgotvrSukt or ka s o cAn8nan ela nrleohva§

Kapacita t2mu je 40 prij2mateOov soci 8l nej s |
Duklianskej 2263/26.







Ubytovaniev z ar i aden?

Atrium Svidn?2k, n. 0. poskytuje soci 8l nu
seniorov a Gpecializovan®ho zariadeni e pr e
Parkinsonovou chorobou a demenciou rtzneho ty]

Jedna z |innost? soci8lnej starostlivosti | e |

Ubytovanie v | ast.i Zari adenie pre seniorov Du

W lsmicwojl tgkovich izb8&8ch s viastnim soci §Ilr




Ubytovanie v | ast.i Gpecializovan® zariadenie

W jedeng§dvojichtgkovich izb&8&ch s vliastnTim soci

advoch jednoltgkovich izb&ch /2 prij2mateli al




Ubytovanie v | ast.i Gpecializovan® zariadenie

) dvadsiatich dvoj | t gkovIich i zb&§&ch s vliastnIim soci




T2m ogetrovateOskej starostlivost.:

T2ml2dgeknovat eOsk:@hDis.t alrvoastal Desesnsks§

Garantka zdravotnej starostlivosti: Mgr . Kat ar2na Gmitterovs§

Sestra:M8r i a Suchanil| ov§ Sestra:Em2 ICiaaaner ov §




Prakti ckAndcdreesa rlagn8§8§cov 8Pr akti ck@®ulbem2tmra:Dgugan

Prakti ckXBarmsae sHirrak ov § Fyzioterapeutka: Mg r . l vana Prus

Opatrovad@otstkomvat e Os k § zsarairade n

Atrium Svidn?2k, n. 0. V. r 8mci svojich pr
starostlivosS prij2mateOom soci 8§l nej ohtogby m
|l egi sl at?2vou Sl ovenskej republ i ky, naj m?2 z 8Kk

starostlivosti, a s regpektovan2m Oudskej dts:



Mul tidisciplin8rny t2m tvoria soci 8lny pracc
fyzioterapeut a Nal g2 odborn2 zamest namaidlpod
|l 1 en t2mu m8 jasne ur|l en® kompetencie a zodp
odborn2zkov j e zabezpel ens§ kontinuita starost
zdravotn®ho al ebo soci 8Poslhk gt osvtaarv8  sptra rj @?sntalti
i ndi vidu8l ne prisptsobens§ potreb8m prij2mate

regbhtovania Oudskej d!stojnosti (A 6 z8kona |
OpatrovateOskS§: starostlivossS

OpatrovateOsk§ starostlivosS je zameran§ na p.
|l innostiach, ktor® nezvl 8§daj ¥ samostatne. Zah
T pomoc pri osobnej hygiene a obliekan?2,

T pomoc pr.i pohybe, presunoch a polohovan?z,

f pomoc pri stravovan2 a pitnom regi me,

~

T starostlivosS pri inkont

nenci i,

T dohOad nad bezpelnosSou prij2mateOa,

T podporu pri kagdodennlTch aktivit8§ch a kont .
OpatrovateOsk8§8 starostlivosS prebieha nepretr .
mi ere odk8zanosti prij2mateOa.

OgetrovateOskS8: starostlivossS

OgetrovateOskg§8 starostlivosS je sw¥wW asSou zd
zdravotn2ckyspetsgn&l praktiTé6k® seatogtlivossS
zdravotn® ¥kony, naj ma:

T sledovanie zdravotn®ho stavu a vit8lnych f

T pod8§vanie |iekov podOa ordingcie | ek&8&ra,
1T ogetrovanie r8n, dekubitov a chronicklich o
T prevenciu zdravotnich komplik©8ci 2,

1 starostlivosS o zdravotn2cke pomtcky (kat ®



T spolupr8cu s | ek8rmi a Nalg?2mi zdravotn?2ck"

OgetrovateOskl proces
Zdravotng§ starostlivosS v zamigeademd ape©bk
procesu, ktorl zabezpeluje systematicklI a prehOa:

Pozost8va z tlchto krokov

1. Pos¥%denie zdravotn®hiozxsdlas kompl2evarnle Ombr az

funklnom a soci 8l nom stave prij2mateOa.

2.0getrovateOsksgi didaegnodt klbweaS aktu§lne a
prij2mateOa, ktor® m:ge ogetrovateOskIl t2m

3. Pl 8novanie individu8lnej ogiestronvavtie®Dskapi
ciele a priority starostlivosti opr i j 2 mat e Oa.

4. Real i z8ci a pl 8§nu indi vidus8l nej ogetiovat

zabezpeli S vikon pl &8novanich intervenci?2 po

5. Hodnoteni e staviupoptsdj Bmeetfeedad i vitu poskyto
upravi S pl &8n podOa aktu8lnych potrieb.

Bbdaj e o] prij2mateOoch, vr 8t ane ogetrovat e

informalnom syst ®me DODS.

-5
|
o0#0
R —
SIL S CAST
Zariadenie Atrium Svidn2k, n. 0. povaguje sp
dilegit¥% s¥wW asS starostlivosti. Pr2buzn2 maj %

T konzultovaS zdravotnl a soci 8lny stav prij:



1T byS informovan2 o viznamnlch zmen8ch v st a:

1T podieOaS sa na pl8&8novan?2 starostlivosti v
prij2mateOa.

CieOom ogetrovateOskej a opatrovateOskej sta

0. je zabezpebie3pplin®2 madéOom® a Oudskyktcdrn dm

regpektovan® ich potreby, pr8va a d!stojnossS.

Opatrovad@edtsikomvat eOsk® zprieaseoPy sw pr i j

prevs8§dzkovich t2moch:




Fyzioterapia ' p o hy

Sw%l asSou
fyzioterapi
kond2ci e a

Fyzioterapi
pohybovTlch
pl §nuktor T

kvali fi kova

Ciele fyzioterapie

b ako s¥% asS zdravotnej starostl i v
zdravotnej starostlivost.i v zari
a, ktor8 je zameran8 na podporu g
sebestal nosti prij2mateQOov soci &l n

a jiendpusHdyewegnspodOa aktu8lneho
schopnost2na p®klracd ipmdi ¢imau &l0me lac
vyprac%va fyzioterapeut v spolupr §

nl fyzioterapeut v spolupr8ci s o0g:

HIl avnimi cieOmi fyzioterapie sY:

T zmi ernenie alebo odstr8nenie bolest?2 a ak?¥
T zl epgeni e pohyblivost.i kObov a svalovej si
T posilnenie kond2cie a svalovej rovnovs8hy,
T zl epgenie stability, obratnosti a koordin§8.
1T podpora sebestalnosti v begnich dennlch | i
T n8§cvik spr&vnych pohybovich stereotypov,

T eduk8cia prij2mateOa v oblasti spr&8&vneho p
1T eduk8cia v poug2van2 kompenzalnlch a rehab]

CieOom je v

V rozsahu |

Rehabilital
Pr i fyziote
T pom!tcky
Agtvor ko
T pom!cky

el astick

T pomtcky

ies&kpitvpeémat pOast upau kk uvdlragsi tanv®nmmui ut

eho mognost 2.

nN® a kompenzal n® pom!cky

rapii sa vyug2vaj¥% rtzne pomtcky,

na n8cap&r gthl! dpevn® a kol esov® gtwv

| kyin), nemeck® a franc%zske barl e,
na posilnenie svalovej sily a koo
® gumy (expandery), senzorick® | op-

na rozvoj |jemnej] mot ori ky a Yachopu



1T Nal gie rehabilitaln® pomtcky podOa individ!

Viznam fyzioterapie u seniorov

Lielebn8 rehabilit8cianjeéaijmakoluogziock &Hku afdonrl

seniorov.Pr avi del n8:fyzioterapi a

T zmierRuje bolestiv® prejavy pohybov®ho apa
T ptsob?2 prevent2vne proti zhorgovaniu zdrav.
9 pom8ha predch8dzaS p&§dom a Yrazom,

1T zni guje riziko opakovanlTch zdravotnlch kom
9 prispieva k |l epgej kvalite givota a vaa]| gej

Fyzioterapia je preto dllegitou s¥% asSou komp

Svidn2k, n. o. poskytuj¥% svojim prij2mateOom.
Pre potreby vikonwgepabvata@Os®sSkd YWkonov, zal
Sso gpeci 8l nymi zdravotn?2ckymi pom!ckami

toaletnl sprchovli vozz2k



LRI il \

podpazugn® chod?2tko

THEOGN

Y

/ I T -
gtvorkolka odOah] en§



relaxal n® pol ohovaci e eklreekstlr8i ck 8 pol ohovaci



e

ke enkly/nopye d

ektricklT rehabil it glrrelnobsindyp

mobilnl elektrickl zdvih8k zdv2hacie zar

ad



perl il kovg8 masg§8§gna kwpelDtnazwokgv] zvlhl|loval
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Stravovaniev z ar i aden?

Stravovanie v zariadeniach | e zabezpel encG

schvs8l en®ho jed8lneho | 2stka. Pr2prava strayv
Jed8lny | 2stok vyhotovuje stravovacia komisi a
| 2seéokeferentka stravovacej] prevs8dzky, ktor 8§

a di abetick¥ stravu

Ref erentka str avlonvag.c eJ ainsa goioksd ¥ By :




Stravovanie prebieha v jed8l Rach zariadenia a

individu8lne na jeho izbe.
Zariadenie pre seniorova Gpeci al i z ov ann® zzaar bi eazdpeen|i egnevd &lt mia v
pr2zem2 bezprostredne pri kuchyni

Pri j ed8Il ni Zari adprica alpr 2o vseem®hoa oxarai adeni a

z8hramrai estor na tr8venie voOn®ho | asu pre pri




Ekonomicko -Pr ev8dzkovl t 2 m

Atrium Svidekknpomi.ckd. t2m =zastadcmiugiestekadrf
agendu v paeiadeptchaprij2mateOov so®a §lRet :

prostredie v interi®ri domova prostredn?2ctvom

T2 ml 2 greekénamicko-pr ev§dz kMgl . tAmna Ol ej §r ov §




Ekonomi ckT t2m:




Upratoval ky:

ATRIGM

e - | ,-xg
|




AKkti vi z&aagii aadw n?

Dl egitl prvok komplexnej soci8lnej staros
slugby, program zmyslupln®ho tr8venia voOn®hc
z8ujmu jednotlivlich prij2mateOov.

Zodpovedn?2 za aktiviz8ciu prij2mateOov a z§8r o
pr e Zariadeni a pr e seniorov Abhengape DueabBprep v § ar

Gpecializovam@naaDiaadewvi§e :

lch aktivity: s% nasl eduj %ce

Tr®ning kognit2vnych funkci 2

Pozn§8vacie funkcie (pam2s§s, mysl enie a rel)
potrebn® ich priebegne a systematicky wudrgiav
napr?2klad ulen?2m sa cudzieho jazyka, ri egen?
menlt®e sti mul uj %ci mi aktivitami, ktor® sY pr ¢
aktivity.

Kognit2zvny tr®ning predstavuje cielen® pre
funkci 2. lde o ment8&8lne stimuluj¥%cu |innossS
pozn8vac2ch schopnost? nad r8mec begnlch kac
zamer &kn®vaty podporuj %ce wudr gi avanie alebo ro
pozornosS§S, mysl enie, pl 8novani e, organi z8ci a,
porozumeni e a poug2vanie reli |l i schopnosS vy

CieOom kognit2vneho tr®ningu je aktiviz§gci
stimul 8cia rtznych oblast? mozgu. Prostredn?2ct
nie s¥% pri begnTch rutinnlfch Jinnostiach dos
funkl ng8 vikonnosS a z8roveR sa prispieva k p

procese starnutia, ako aj pri rt*znych ochoren

Viznam kognit2vneho tr®ningu:

T zl epgovanie pozn8vac?2ch funkci 2,
T oddi alenie prejavov por %ch kognit2zvnych f ul

T spomal eni e progresie zhorgovania pozn8vac?2.



~

Bi bl i olinnos§S

Bibliohianmoh®ad jednoduch§ aktivita m§ vel
kognit2vnych funkci 2, rozv2jania komunikalnTc
podpory ich z8ujmov a udrganie akt2vneho ¢gi vo!
spojeln®W an2m z odbornej |l iterat¥%ry, z8gitkov®
Tieto aktivity s¥% pre nagich prij2mateOov in
z8gitky, konfrontuj%h vliastn® n8zory sskupiBez or mi



prilom spololne hOadgme rozliln® splsoby riegdg
vyvol 8va pocit bl2zkosti a pr2legitosS k dtver

ktor8 vedie k odb%ravaniu stresu anma&pidtitar 8k

di el , | asopi sy, odborn¥% | iterat Yr u, al eéakd ast o
napr2klad p2sanie |istov, pr2behov, odkazov a
alebo skupinovou formou. Vz ar i a dmavidelnssauspor ad¥%vaj ¥% | i tateOsk

akt2vnej shoddpkl8§icenskou kni gnicou vo Svidn2?ku




Reminiscencia

Remini scencia je aktivizaln8 a validaln§g te
prij2mateOa soci 8l nej slugby a cez jeho zachc

prij2mateOov soci 8lnej slugby s rtznymi for ma

Jej cieOmi s¥% naj m2
L zl epgenie spolupr8ce a komuni k8cie medzi pr|
L zn2genie soci8lnej i zol ovanosti, osamel ost

stratenej citovej v&zby na svojich blz2zzkych,

L obnovenie soci 8l neho kontaktu, ktorl stimul

nadviazanie novlich vzSahov,

L stimul 8cia mozgovej |l i nnost.i prij2mateQOov s

Prostredn2ctvom tejto | innost.i sa snag?2 me
spom2naS na ich detstvo, mladosS a ¢givot pred
rodinou, ktor8§8 m:ge poskytn%S mnoho d!§lemeijt T
slugby, ale mtge taktieg doniesS predmety | i |
nich emolnl viznam. Reminiscenl|ln® skim&t ntultd che n
priniesli pozit2vny ohlas ni elleunjbuy ,hs aanhoet mijc h cy

pr2zslugn2kov.




~

Rozvoj pracovnlch zrul nost 2

Rozvoj pracovnich zrulnost2 a z8uj move,j | i

liel ba zmysluplnou |innosSou. Pom&§ha zIlepgova
poskytuje pocit ugitolnost.i a radosS Rozw2ojray
kreativitu, kultY%rnospololenskl ¢givot, v!Qov®
Pre naplnenie cieOov pracovne,j | i nnosti prij
rtznych aktiv2t, ako s Y:
A remeselng8 |innosS (ruln® pr8ce, prgca s te:
A vitvarng |innosS (kreslenie, maOovanie, mo
A spol ol ensk® hry (stolov® |, kartov®, | ogick:
A pohybov®lA k't i vity (vych8dzky v®sarkeo8dgni tzarnioaud esn
obl asSou)
A kulinolinnosS (pelenie kol &&8lov, z8kuskov,
A zber plodov a byl2n (slivky, jabl kg, ¢g2pky
Pr8§ca v skupine wudrgiava vz8jomn¥ s¥Wdrgno
komuni k8ci u, schopnosS kooper8cie a toleranc
z8roveR posil Ruje schopnosti a zrulnosti ob
zmyslupnevy pORa ich voOnT | as. Prij2matelia sa ra
si potom pochutnaj % pri | aji pod alt8nkom al el
VNaka pr 8ci V skupine si klienti uvedomBj Y,

vi znam.

Hry s¥% neoddeliteOnou s% asSou ¢givota niel
kateg-rie hier, ktor® s% nezabudnuteOn® a S
spol ol ensk® hry, a to rltzneho druhu a pre kagc
a kombinuj¥% v sebe strat®giu S ng8hodou. Me d

prij2mateOov patr2 vedomostn§8 hra Slovensko ot
|l egend8rna stolovs§ hra nemeck®ho pltvodu AL

najzn§ mej gi a zo spololenskich hier.






